
 

 

 

 

 

 

Lizák Pálma 

 

 

Andalgás 

 

virágzó hársfák közt 

úttalan utakon 

andalgok magamba 

jövőmet kutatom 

jólesik a séta 

frissít a levegő 

kézzelfoghatóvá 

válik a jövendő 

 

nagy terveket szövök 

lendületbe jövök 

minden más lesz holnap 

ha felvirrad az új Nap 

tettre készen várom 

indul az új álom 

 

fordítom életem  

jobbik felére 

új szemmel nézek fel 

a magas égre 

hiszem, hogy jobb lesz 

hiszem rendületlen 

ezer tervem várja 

hogy újjá szülessen 

           2012.07.27. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Pilisi dombok között 

 

A forró aszfalton ridegen kopog a láb, 

A nyüzsgő tömegben senki se lát, 

Siet az ember, rohan, szalad a gép, 

A világ csak részlet, az ember csak néz. 

 

Az erdőben járva csöndesül a lépted 

Néked szól a madár, ha énekét érted, 

Ölelnek a fák, hűs árnyuk, mint lepel 

Megvéd a melegtől, mit napsugár lehel. 

                             2000.07.06. 

 

 

 

 


